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EDITORIAL
NATALIA HUERTA

Matrona Encargada de Programa PrEP
Hospital San Pablo de Coquimbo

La Profilaxis Pre-Exposicion (PrEP) es una de las estrategias para combatir activamente las nuevas
infecciones por VIH en la poblacién que, en Chile, se concentra mayormente en hombres jévenes. En
especifico se trata de la ingesta de un farmaco para evitar la infeccion por VIH en aquellas personas que
tengan una mayor exposicion al virus, ya sea por no usar condén habitualmente en practicas sexuales
penetrativas, hayan sido diagnosticadas de alguna ITS recientemente o tengan multiples contactos
sexuales.

Este programa, ademas de asegurar la dispensacion del farmaco de forma gratuita, se acompana de
controles periédicos con profesionales de salud, junto con la inmunizacién contra otra ITS virales (como
hepatitis A, hepatitis B y virus del Papiloma Humano) y testeo de otras infecciones de transmisién sexual a
las personas interesadas beneficiarias de FONASA/PRAIS.

Este ano se implementa en la region de Coquimbo, en la Unidad de Infectologia de nuestro hospital, luego
de 4 afios de haber sido publicada su orientacion técnica desde el nivel central.

Esperamos que esto tenga un impacto y recepcién positiva en la poblacién con mayor riesgo a adquirir
VIH facilitando las vias de acceso a través del trabajo en conjunto con la red asistencial de la regién.

HOSPITAL RETRO

Accion social para Damas de Calipso con
motivo del aniversario del hospital 2012

EFEMERIDES: DiA INTERNACIONAL DEL AUTOCUIDADO - 24 JULIO
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HOSPITAL DE COQUIMBO INICIA ENTREGA GRATUITA DE
‘MEDICAMENTO PARA REDUCIR CONTAGIO CON VIH

Las principales autoridades de salud de la regién se dieron cita en el Hospital San Pablo de
Coquimbo para dar a conocer la Profilaxis Pre-Exposiciéon al VIH (PrEP), informando cémo
funciona su acceso, control y seguimiento de esta estrategia inédita en la regién. El
objetivo es que mas personas puedan tener acceso a esta forma de prevencién combinada
contra el Virus de la Inmunodeficiencia Humana.

Esta profilaxis consiste en el uso de medicamentos antiretrovirales (ARV) para reducir el
riesgo de adquirir una infeccién por VIH. La atencién clinica es realizada por el equipo
multidisciplinario de la Unidad de Infectologia del recinto porteno, el cual cuenta con
médicos, matrona, enfermeros, quimico farmacéutico, trabajadora social y personal TENS.

TESTIMONIO DEL USUARIO/A

ToEzEE Y OWIT RS “ .
' Es algo que estabamos esperando con

ansias que se implementara enla
regiéon. Muchas personas nos
preguntaban como acceder al PrEP. Uno
lo puede comprar de forma privada en
las farmacias a un costo muy bajo,
entonces nos preocupaba que mucha
gente accedia al PrEP sin tener los
controles médicos correspondientes, sin
siquiera testearse antes”.

CONSTANZA GUINEZ
COORDINADORA DE VOLUNTARIOS

FUNDACION CHILE POSITIVO
REGION DE COQUIMBO

EFEMERIDES: DiA MUNDIAL DE LA HEPATITIS - 28 DE JULIO
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BANCO DE SANGRE DEL HOSPITAL DE COQUIMBO ROMPE
RECORDS DE DONACIONES VOLUNTARIAS EN JUNIO

En junio de cada ano, en el mundo se celebra el mes del donante de sangre. Bajo ese
contexto, el Banco de Sangre del Hospital San Pablo de Coquimbo realizé una serie de
actividades ligadas a fomentar la donacién voluntaria que trajeron excelentes noticias para
sus stocks de hemocomponentes, que abastecen tanto a usuarios del hospital, como de la

red de salud publica regional.

Gracias a exitosas colectas efectuadas en el Cesfam EIl Sauce, la Universidad Santo Tomas y
la Municipalidad de Coquimbo, ademas de las donaciones captadas en el Banco de Sangre
del recinto porteno, se concretaron 118 donaciones voluntarias efectivas, siendo que en un
mes normal se registran un promedio de 45 donaciones altruistas, lo cual representa un

superavit de un 262%.

BREVES HOSPITALARIAS
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COMPARTIENDO CONOCIMIENTOS Y
EXPERIENCIAS EN MEDICINA DE URGENCIA

En el Centro Cultural Palace y ante una nutrida concurrencia,
la Unidad de Emergencia del Hospital San Pablo, organizé y
desarrollé la primera version de las Jornadas de Medicina de
Urgencia, instancia que conté con la participacion de
destacados profesionales de la urgenciologia, psiquiatria,
traumatologia, kinesiologia, enfermeria, pediatria, cirugia,
entre otras areas, de toda la regién.

NUEVOS CONOCIMIENTOS EN CUIDADO DE
PACIENTES CRITICOS PEDIATRICOS

Con el objetivo de actualizar conocimientos, e intercambiar
experiencias, la Unidad de Paciente Critico Pediatrico del
Hospital San Pablo, organizé la “VI Jornada Pediatrica en
Cuidados Intensivos y Urgencias: Una Mirada
Multidisciplinaria”, La actividad realizada en el Hotel Club La
Serena, posibilité la reunién de mas de 100 profesionales de
unidades criticas y urgencias de diferentes regiones del pais.

EFEMERIDES: DiA NACIONAL DEL AUXILIAR DE ALIMENTACION - 29 DE JULIO


https://www.hospitalcoquimbo.cl/archivos/8218
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IMAGENES DEL ANIVERSARIO N°149 DEL HOSPITAL SAN PABLO

Como ya es tradicion, celebramos un afio mas de vida este 29 de junio, dia en que se conmemora
San Pedro y San Pablo.

En una emotiva ceremonia celebrada en el Centro Cultural Palace, reunimos a funcionarias y
funcionarios que durante este 2023 cumplieron 20, 30 y 40 anos de servicio publico y que recibieron
un reconocimiento a su trayectoria laboral.

Ademas, en esta edicion N°149, también se retomaron las actividades de alianzas. Después de tres

dias de entretenidas pruebas ludico-deportivas, se consagraron como los ganadores de este ano los
integrantes de la Alianza Azul, quienes fueron coronados durante la tradicional Cena de Aniversario.

EFEMERIDES: SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA - 01 AL 07 DE AGOSTO




EL SAN PABLITO T

N
Registro de mi lilti

marcaje de Rosita
dad de OIRS gu
pital por 10 anes.

no marcaje de Margarita
de Unidad de Imagenol
| hospital por 14 arnios,

EFEMERIDES: DiA DE LOS SERVICIOS DE SALUD - 03 DE AGOSTO
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EL ULTIMO MARCAJE
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EFEMERIDES: DiA DEL ARQUITECTO - 04 DE AGOSTO



