.‘0

Coleccion “Entre Estrellas y Recuerdos™ s Y
0' L
< A ESTRELLA DE MO =
7 wento para comprender (6mo und vida puede
iluminar muchas mds. N

e

2 Hama fernanda Ortiz Bom"a e

* >
.. I ¥ .
‘> U cw %










La estrella de Milo

Escrito por: Maria Fernanda Ortiz Bonilla.
ARo de creacion: 2025

Revisado por: Vanessa Bricefio Cortés, Daniela Silva Reyes y Unidad de
Comunicaciones y RRPP del Hospital San Pablo de Coquimbo.

Proyecto auspiciado por Terapeandog y Entre Pelos y Emociones, con el apoyo
de la Unidad de Q%W y la Subdireccion de Gestion del Cuidado del
Hospital San Pablo de Coquimbo.

© 2025 Maria Fernanda Ortiz Bonilla
Todos los derechos reservados.

Este material ha sido creado con fines educativos y terapéuticos, destinado a la
difusion gratuita y al acompafiamiento emocional.

Queda prohibida su reproduccion, adaptacion o comercializacion total o parcial sin
la autorizacidén expresa de la autora.




A veces e ielor Bse ™ llena), de
preguntas y ¢l corazén de silencios.
Esta  historia no tiene Todas las
respuestas, pero guarda un rayito
de luz: una estrella que, como Milo,
nos acompaia en el camino del

recuerdo.

Que esta estrella te abrace, te
escuche y acompaiie.

Porque  en cada  historia  que
Ccompartimos, construimos un
pedacito de cielo donde el amor

nunca desaparece.
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Habia una vez un perrito llamado

Milo. €ra suave, dorado y siempre
sabfa cudndo alguien necesitaba un
abrazo.

Llevaba una esteella muy especial
en Su corazén, una que brillaba
cada vez que alguien hacia algo

Coh aMmor.







Un dia, Milo conocid a una familia
que estaba muy triste.

Alguien @ quien  amaban  mucho
estaba muy enfermo, y los doctores
les explicaron que e€sa persona podia
ayudar a otros con un regalo muy
especial: sus drganos.

Ellos se quedaron pensando... quizd
esta era una manera de transformar
su amor en una oportunidad de vida
para olros.






Milo se acercs a la familia, se

acurrucd y les dijo: “A veces el
amor s¢ Transforma. No se va, Solo
cambia de forma. Y, a veces, se
convierte en luz para olros™.
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Esa noche, mientras Todos miraban
al celo, una nueva esteella brills
con fuerza. €ra la esteelld de
quien habia partido: una estrella
llena de vida, esperanza y amor.

Y justo al lado, resplandecia otra,
mds pequeiia pero valiente: I3
estrella de Milo, que acompafia a
cada nifio, cada nifia, y cada

familia que necesita fuerza.







Desde entonces, Milo sigue guiando

con Su corazén valiente. Porque,
aunque el dolor exista, también
existe la luz, la memoria y el
amoP quE NUNCA S¢ Apaga.

Y cada vez que mires al cielo,
busca esa estrella. La que mds
brille... esa es la tuya.
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Esta historia s un homenaje a las

estrellas que brillan dos veces:
una por vivir y otra por dar vida.

A quienes, al partir, transforman
Ssu amor en vida para olros
corazones. A sus familias, que en
medio  del  dolor,  entregan
esperanza. Y a Todos los que,
como MMilo, acompafian con tTernura,
paso a paso, ¢l viaje de esa luz
que Nuna Se apaga.
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Serie de relatos: “Huellas que acompanan”

Estos cuentos terapéuticos fueron creados para acompanfar distintos procesos
emocionales en contextos de salud y vida: momentos de amor, despedida,
memoria, espera, cuidado y transformacion.

Cada historia puede leerse de manera independiente, como una luz que invita a
comprender, recordar o simplemente sentir.

Su proposito es recordarnos que todo lo vivido con amor permanece, se
transforma y sigue iluminando; porque, entre las estrellas y los recuerdos, el amor
siempre encuentra una forma de brillar.

Coleccién: “Entre Estrellas y Recuerdos”
Esta coleccion incluye los siguientes relatos:
« Nemoy la luciérnaga.
o Cuando el arbol deja de sentir el viento.
» La estrella de Milo.
e Miloddn y el lugar donde viven los recuerdos.
Otros relatos pertenecientes a la serie “Huellas que acompafrian”.
e Brunay la luz que habita.
o Hasta que el sol vuelva a asomarse.
e Nemo y la primera visita.
» El dia que Milodon colgoé su bandana.






A veces, las estrellas no estan lejos.

Habitan en nuestras palabras,  en los

abrazo$ que hos Jimos, en |os o’ibu]o.S,

en las canciones, en los momentos que
re.Cordamos.

L3 estrella de MMilo' €5 tambi€n tuya. Y

cada vez que mires al cielo,  aaricies

J

a W perrito, o CE€rresS loS ojoS un
instante.... ahi” estard: brillando en Ty
memoria, latiendo en Tu corazan,

reCorddndote que el amor nunca Se va,

% .Solo cam\oua Jﬁ forma
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