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A veces, cuando alguien que amamos fallece, el
corazén se llena de preguntas: sDénde estdn
ahora? ;Por qué ducle tante? ;Cémo seguimos
adelante?

Este cuento no tiene Todas las respuestas, pero
si una puerta. Una que se abre con ternura,
guiada por una gran nariz himeda, una mirada
sabia

y un corazén lleno de amor: el de Milodan.

Aqui, los recuerdos no se  pierden.  Se
transforman en flores, en luces, en rincones
suaves donde el amor se queda a vivir. Este
libro es para T, para tu historia, para que
construyas, a tu ritmo el lugar donde vivirdn Tus
recuerdos.






Habia una vez un lugar escondido
entre  montafias suaves y drboles
que susurraban al viento.

En ese lugar vivia Milodén, un ser
peludo, amable y Tranquilo, que
sabia escuchar incluso los silencios
mas largo.s.






Un dia, llegs hasta €| un nifio con
los ojos tristes y las palabras
aloradas.

—Alguien que quiero mucho ya no
esta—dijo bajito.

Milodéh no respondi de inmediato.
Solo se sentd a su lado y dejd que
el silencio hablara primero.






—sDonde se va la gente cuando se
muere? —pregunté el nifio, mirando

el cielo.

Milodon respiré profundo vy sefald
un sendero que subia entre drboles
de hojas doradas.
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—Algunos dicen que van mds allg
del cielo, otros creen que se
quedan cerca, cuidando de forma
invisible.

Yo «creo que viven aqui —dijo,
sefialandole el corazén— y también
alli —apuntd a un caro lleno de
luces  titilantes—, en el Lugar

donde viven los recuerdos.
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El nifio fruncig el cefio.

—3Y mo se llega ahi?

—Con los ojos cerrados y el alma
abierta. Ven y ¢ muestro —
respondid Milodén—.

Caminaron juntos hasta una piedra
grande, donde [Miloddn le pidic que
se sentara y cerrara los ojos.
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—Piensa en esa persona. Recuerda
su risa, un olor, un momento

especial.

€l nifio lo hizo. Su cara se fue
iluminando poquito a poco.

—Estoy viendo cuando me cantaba
en la noche. Su voz era suave y

olia a canela —susurrg.






—Ese es el recuerdo que Te guia
—dijo Milodén con ternura.

Cada vez que la pena pese mucho,
puedes  volver  aqui.  Porque
mientras recuerdes, no se ha ido

del| Todo.

€l nifio abrig los ojos. No se sentia
menos . triste, pero S mMdS
acompanado.
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—sSiempre va a doler?—

Milodon asintic con suavidad. —Si,
pero el dolor cambia. A veces se
vuelve chiquito, otras mds grande.
lo importante €5 que no o

guardes  solo.  Puedes  contarlo,

escribirlo,  dibujarlo, abrazarlo. Y

J

con el tiempo, aprenderds a vivir

con €.
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—Gracias, Milodan.

—Para €So eStoy —Ji]o—. Cuando lo
necesites, vuelve aqui, donde los
recuerdos tienen casa y Tu amor

SIgue vivo.

Mientras el nifio  bajaba por ¢l
.Sﬁnok‘,l’o, ahora o awmpa’ﬁaba una
pequeia luz. No venia del cielo, ni

de una estrella. Venia de dentro.

Porque cuando alguien que amamos

s¢ va... tambi€n nos deja algo que
™

se queda para siempre.
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"El amor no desaparece...
Se transforma en recuerdo, y el
recuerdo...  S€  queda  Contigo

para Siempre."






Serie de relatos: “Huellas que acompanan”

Estos cuentos terapéuticos fueron creados para acompafar distintos procesos
emocionales en contextos de salud y vida: momentos de amor, despedida,
memoria, espera, cuidado y transformacion.

Cada historia puede leerse de manera independiente, como una luz que invita a
comprender, recordar o simplemente sentir.

Su propdsito es recordarnos que todo lo vivido con amor permanece, se
transforma y sigue iluminando; porque, entre las estrellas y los recuerdos, el amor
siempre encuentra una forma de brillar.

Coleccion: “Entre Estrellas y Recuerdos”
Esta coleccion incluye los siguientes relatos:
« Nemoy la luciérnaga.
« Cuando el arbol deja de sentir el viento.
o La estrella de Milo.
o Milodon y el lugar donde viven los recuerdos.
Otros relatos pertenecientes a la serie “Huellas que acomparian”.
e Brunay la luz que habita.
» Hasta que el sol vuelva a asomarse.
« Nemo y la primera visita.
« El dia que Milodén colgoé su bandana.
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il Donde hay amor, 3|€mpre habra un

________ recuerolo ﬂoreaendo
| Hnlodon Nos ensefia que. No ha que
o  olvidar para_ seguir adelante Que (d
e recuerdo Mo €5 ausenca, sino una {orma
thUnta de presencia.
En (acla flor, en cada estrella en’ cacla
alwazO quc olamos ahl estan

Porquc |o.S que amamos 1 no s van Solo

_ @mbian de forma. Y viven para
SIempre en el jardin’ m\nsnlale que cacla
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